
CAS Alimentation et comportement

Session Septembre 2024

Semestre académique : 02.09.2024 - 02.03.2025

Séance de rentrée : Mercredi 4 septembre, de 18h00 à 19h30 via Zoom

Pause de Noël : 25.11.2024 - 05.01.2025

Classe virtuelle : Mercredi, de 18h00 à 19h30 via Zoom 
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* Changement d'horaires des modules éventuels
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Contact :

Par la poste: UniDistance Suisse, Schinerstrasse 18, 3900 Brigue

Par courriel: formation-continue@unidistance.ch

Informations sur les changements de date et de module :

Tout changement de date ou de modalité sera transmis directement par l'équipe 

enseignante du module aux étudiants concernés. 

Toutes les classes virtuelles et les examens : en ligne

Modules Session

M01 Les déterminants de la prise alimentaire

M02 Cerveau et alimentation

Septembre

2024
M03 Emotions et alimentation

M04 Surmonter les obstacles au changement d'habitudes alimentaires

M05 Les comportements alimentaires problématiques


