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Communiquer pour favoriser le bien-étre et la motivation “=ene

Début de la formation Session Format £®3 Classes virtuelles
‘Q 07.09.2026 du 07.09.2026 au 20.12.2026 100% en ligne les mercredis de 18h a 19h30

Durée Classes virtuelles Volurpe de Crédits ECTS Evaluations
sur Zoom#* travail***

MO1 07.09.2026 - 16.09.2026 50-60h 9
Introduction aux compétences socio-émotionnelles 11.10.2026 30.09.2026 . i
Evaluations
MO03 continues
. . A 16.11.2026 - 18.11.2026™
Con)mu-nlquer pour favoriser le bien-étre et la 2012.2026 09122026 50-60h 2
motivation

* Tout éventuel changement de date sera transmis directement par I'équipe enseignante ** Classes de 18h a 20h *** Volume de travail total comprenant la participation aux classes
virtuelles, le temps d'apprentissage en autonomie a organiser librement selon son emploi du temps et la préparation des travaux notés.

(?» Contact par email a formation-continue@unidistance.ch ou par téléphone au 027/922.01.59 (lu-ve 8h30 - 11h30)
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